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Discriminacion y machismo, principales problematicas que enfrentan las mujeres indigenas

e LaCEDHJestablecio un compromiso para acompafiar a las mujeres indigenas en su lucha por visibilizarse
en las grandes poblaciones, desde sus atribuciones como institucion.

e La CEDHJ celebro el panel “Dia Internacional de la Mujer Indigena: Retos y Avances”

Mujeres originarias de pueblos y comunidades indigenas de Jalisco participaron en el panel “Dia Internacional
de la Mujer Indigena: Retos y Avances” que organiz6 la Comision Estatal de Derechos Humanos con el objetivo
de visibilizar el papel de la mujer indigena en la sociedad.

El evento estuvo encabezado por la Presidenta de esta defensoria, Luz del Carmen Godinez Gonzélez,
quien sefialé que la mujer indigena histéricamente ha sido reconocida como la protectora y guardiana de los
valores culturales y de la permanencia de sus pueblos. Asimismo, en la lucha de los pueblos indigenas por la
reivindicacion de sus derechos, las mujeres encabezan una parte muy importante.

“El objetivo de esta celebracion no sélo es rendir tributo a todas las mujeres pertenecientes a los pueblos
indigenas del mundo, sino lograr visibilizar sus gestas heroicas. Ademas, dar reconocimiento a su valentia, que
ha jugado y seguira jugando un rol importante en la prevalencia de la cultura de sus pueblos y comunidades, asi
como su lenguaje y fuerza de caracter”.

El panel estuvo integrado por cinco mujeres indigenas que han destacado y han marcado una diferencia
en sus vidas y en las de sus comunidades. Se conté con la participacion de Dianna Guadalupe Montoya Eligio,
Regidora Municipal de Mezquitic e integrante de la comunidad wixarika; Graciela Fernandez Adolfo, integrante
de la comunidad otomi; Graciela Martinez Garcia, integrante de la comunidad mazahua; Esperanza Pérez Ruiz,
Perita Traductora por el Instituto Nacional de Lenguas Indigenas e integrante de la comunidad purépecha; y
Yesenia Lizbeth Jiménez Herndndez, integrante de la comunidad nahua y quien esta adscrita al Mddulo de
Atencidn Tuxpan del Sur de la CEDHJ.

Cada una de ellas comparti6 su testimonio de vida. Refirieron que dia a dia enfrentan diferentes retos, el
primero de ellos: la lucha contra la discriminacion a su cultura, lengua y vestimenta, que es el principal obstaculo
que enfrentan cuando llegan a la ciudad. Ademéas del machismo que viven al interior de sus hogares y
comunidades.

Graciela Fernandez Adolfo explicé que su principal batalla al llegar a la zona metropolitana de
Guadalajara fue el no hablar espafiol: “Nuestro coraje y nuestra lucha, y el querer encajar aqui, nos llevo a
aprender a leer, a hablar el espafiol, esos han sido mis retos en esta ciudad, en este entorno. Todavia siguen mis
retos, yo todavia no termino de aprender, yo todavia sigo mi lucha, yo tengo esa hambre de aprender, de querer
luchar, de querer seguir adelante, quiero empoderarme”, explico.

Esperanza Pérez Ruiz recordd el reto que enfrentd cuando requirid de servicios de salud en la ciudad y no
entendian su lengua: “Habia veces que nos querian bajar de los camiones por el simple hecho de venir con nuestra
vestimenta. Nos llamaban Marias, yo me molestaba porque yo sabia que no me llamaba Maria, que yo me llamaba
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Esperanza, después entendi que a las que vendian papitas se les decia Marias, cuando también ellas tienen sus
nombres y eso me molestaba muchisimo”.

Graciela Martinez Garcia manifestd que el principal reto es que se les garantice el derecho a la justicia,
porque muchas mujeres indigenas desconocen el tema: “Queremos que se nos haga justicia, queremos ser
escuchadas, por eso muchas mujeres son lideresas de los pueblos originarios, porque solamente asi hemos logrado
ser vistas, estos son los espacios que nosotras agradecemos, porque hablamos por nuestras culturas, porque
gueremos que Nos conozcan, somos mujeres guerreras y no le tenemos miedo a nada”.

Yesenia Lizbeth Jiménez Hernandez destacd entre los avances que se han dado en las comunidades
indigenas y pueblos originarios, la apertura de los médulos de atencion de la CEDHJ, en especifico el que se
encuentra en Tuxpan, y explico el trabajo que se realiza en ese espacio: “Desde ahi se han brindado muchas
canalizaciones a diferentes instituciones publicas y de salud, nunca nos quedamos de brazos cruzados, persona
que va al médulo no se va sin alguna canalizacion”.

Dianna Guadalupe Montoya Eligio habld de la importancia de defender la identidad y el reconocimiento
a la participacion de las mujeres, ademas de brindarles apoyo en la capacitacion o estudios para que estén mejor
preparadas: “Algunas mujeres optan por estudiar, algunas se quedan en las comunidades, pero reconocer la labor
que hace cada una desde sus espacios es muy importante. Necesitamos mas mujeres preparadas en las
comunidades”.

Coincidieron en sefialar que no so6lo se les debe tomar en cuenta en fechas emblematicas como el Dia
Internacional de la Mujer Indigena, o el Dia de los Pueblos Originarios, sino que se les reconozca todo el afio,
pues afirman que todo el afio estan presentes.

Alejandra Salas Nifio, Tercera Visitadora General de la CEDHJ, manifestd que la Comision va a
acompanar su lucha desde sus atribuciones como institucion, e hizo un reconocimiento al trabajo que han
realizado en favor de las mujeres de sus comunidades: “Desde la trinchera desde la que cada una lucha por sus
derechos, también han empoderado a otras mujeres, han visibilizado el papel de la mujer indigena en esta
sociedad, ganando espacios desde el terreno profesional, también desde las artesanias, en la defensa de su
identidad y también la promocidn de su cultura y costumbres”.

En su mensaje final, la titular de esta defensoria indico que para la CEDHJ es muy importante tener este
acercamiento: “Cuenten con la Comision, con esos lazos de comunicacion, de solidaridad y de que vamos a estar
estableciendo compromisos sélidos para seguir fortaleciendo el trabajo que tenemos en los médulos, que son los
0jos que tenemos por parte de ustedes, para seguir trabajando en ese tema”.
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